
                  

黃澤群醫生給您的家書 

 

 

 

親愛的朋友以及主內的弟兄姐妹們:  

這裡收集了黃澤群醫生長老從 2014 年 10 月下旬當他確診罹患

肺癌四期開始到 2016 年 8 月之間所寫的十篇文章，刊登在懷恩

堂週訊的“天路歷程”上。在黃長老生命最後的兩年里，即便

是在痛苦患難中和死亡威脅下，他仍不断地述說一個基督徒對

上帝的感恩和讚美。黃長老的心聲又像是一封封的家書，寫給

你，寫給我，向我們傳遞他生命中的真愛，這永不止息的愛是

從上帝而來的。 

 

                     

    布里斯班華人基督教會懷恩堂 

                                            2016-10-31 

       

           

              天父必給我們最好的      2014-10-21 

想不到碰上多年不見的醫學院老同學，恰巧他是檢驗我的肺部

照片的專科醫生。老同學難得相見，卻從他口中聽到晴天霹靂

的消息——我得了第四期肺癌！ 

雖然專業知識告訴我百分之二十左右的肺癌患者是非抽煙人士，

但總覺得自己一向身體狀態良好，加上工作及居住環境沒有什

麼空氣污染，吸二手煙的機會也是絕無僅有，所以連續咳嗽幾

個星期，家庭醫生要我去照肺 X-光時，心中估計最嚴重也不過

是肺炎吧。 

殊不知出現在 X-光片上的是斗大的陰影和肺積水，進一步檢查

更證實癌細胞已轉移到脊椎骨。死亡對我來說沒有什麼值得害

怕，因為我知道自己要去一個更美的地方；不過想到原本要和

家人一起完成的美夢恐怕再難實現，以後 Carol 跟孩子要走的

路將會是何等艱辛和遙遠，還有對年老雙親和岳母帶來的沉重

打擊，——–我需要回到永生神的應許: 

你們中間作父親的，誰有兒子求餅，反給他石頭呢？求魚，反

拿蛇當魚給他呢？求雞蛋，反給他蠍子呢？你們雖然不好，尚

且知道拿好東西給兒女；何況天父。豈不更將聖靈給求祂的人

麼？（路 11：11-13） 

就算是地上不完全的父親，也絕不會把有害之物——不能吃的

石頭，不潔淨的蛇，有毒的蠍子——給孩子，何況是愛我們的

天父呢？因此我深信，患上癌症是經過掌管一切的天父容許才

會臨到我身上，這不會是石頭，蛇或蠍子，縱然處境叫人難受，

背後必定有祂的美意。 

感謝神！祂已經賜了聖靈作為我的“保惠師”。在不久將來要

面對的漫長治療過程中，就算最愛我的親人和主內肢體，也不



能分秒與我同在，也不能真正體會我的痛苦；但聖靈卻是我隨

時的幫助，祂會伴隨我走過死蔭的幽谷，保護我不至遭害。 

 正如我在教會營裡的分享，人生本不完全，也多有苦難，但面

對百般的試煉我們仍然可以看為大喜樂，因為知道愛我們的主

曾為我們親嘗人生各種各樣的苦難，保惠師聖靈更是時刻與我

們同在，一步一步保守安慰，至終是要我們靈命得以成長，成

全完備，毫無缺欠。 

我和我的家人都願意完全順服在神的主權下，在我要走完地上

剩餘的天路，無論是长是短，時刻都能高舉基督，活出從神而

來的信望愛；也願意弟兄姐妹與我們一同經歷神的信實，因為

天父必給我們最好的。 

 主內  黃澤群長老 

 

親愛的主內弟兄姐妹們， 

這幾天我們一家經歷了前所末有的＂打擊＂，而且是一擼到底

的。自從得知 Johnson 患如此重疾時，我們開始是難以置信，

繼而是震驚，徬徨，悲痛，擔憂，檢驗報告沒有為我們帶來希

望，而是一次次的失望。但是我們還是選擇了順服，而不去問

為什麼.因為神必有祂的旨意，既使現在我們不清楚，但我們堅

信祂是信實的，因為祂已告訴我們日子如何，力量也如何!為此

我們要贊美感謝神，也感謝牧師師母和各位弟兄姊妹的安慰支

持，有你們的同在，我們垮不了，一定能打贏這埸又長又硬的

仗。讓我們一起同心合意的禱告，因耶和華一定聽取我們的懇

求，祂必收納我們的禱告！ 

主內 黃周乃琨師母                

               我的盼望是從祂而來      2014-11-18 

 如果要貼切地形容手術後的感覺，莫過於這活潑生動的四字廣

東俚語——條氣唔順！（語帶雙關：字面可解作“呼吸不暢

順”，深層意義是“心情不舒暢”或“心裡有氣”） 

一個正常成年人每分鐘平均呼吸 10 到 12 次，絕大部分時間都

在“不隨意”（意即不需經大腦控制，自然而然地進行）情況

下發生。所以當我發覺自己在床上轉身便氣喘如牛，說話不到

第三句就上氣不接下氣的時候，方才知道能不隨意呼吸是何等

珍貴；即便我想“隨意”作深呼吸，也往往因疼痛和咳嗽被逼

半途而廢。 

不過最使我條氣唔順的還是那種強烈而莫名的失控感。我是一

個十分喜歡計劃的人—— 十年展望，五年大計，一年規劃，每

季目標，月底檢討，一週預算，每日流程。。。，我更享受一

切按計劃完成時那份運籌帷幄的滿足感。我沒有計劃要得癌症，

也沒有預算過自己在地上的日子可能只有五十三載。神啊！袮

說過：我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按

祂旨意被召的人（羅 8：28）我不盡曉得臨到我身上的事情，

求主顯明袮的旨意，因我深信一切都是對袮愛的並愛袮的人是

有益的。 

基督徒就是被召背起十架跟從基督的人，我們要走的不是寬敞

舒適，花香常漫的康莊大道，我們要隨時預備好面對身心靈的

折磨，被敵人逼迫苦待，甚至被朋友出賣丟棄，因為這些都是

我們的主曾經親嘗的。當我正在擔憂自己的壽數是否能超過五

十三，慕然憶起恩主在十架上為我捨命時年不過三十三；原來

神應許萬事都互相效力，並不代表祂一定會改變環境或挪去患

難，而是呼喚我們無論身處任何境況，都可以完全倚靠祂。 



我的心哪，你當默然無聲，專等候神，因為我的盼望是從祂而

來。（詩 62：5）假如我的盼望只是建基於外在的環境—— 病

癥消失，治療生效，精神爽利，回复工作。。。，那麼我的心

境就只能隨著環境的改變而起伏不平。這種缺乏平安的盼望是

脆弱而不可靠的，因為事實上我對外在的環境是完全無能為力

的，當這些利好的結果沒有如願地發生，剩下來就只有懼怕和

失望。 

神一再提醒我盼望絕不是源於我（或任何人）能操控環境，而

是在乎完全順服信靠神的掌管，祂應許每刻與我同在，祂必會

使萬事互相效力，叫愛神的人得益處。從神而來的盼望是超越

環境的，是昨天，今天，明天都不會改變或動搖的，因為我的

盼望是從那位昔在，今在，永在，信實無變的神而來的。 

神在創世時把生氣吹在亞當的鼻孔裡，他就成了有靈的活人；

當聖靈在五旬節降臨的時候，從天上有響聲下來，好像一陣大

風吹過。現在的我就像一只進了廠維修的帆船，默然無聲，專

等候神，到那一天祂把大氣吹在我身上，我定必再揚帆啟航，

迎風疾走。 

主內  黃澤群長老 

 

            無言無語，也無聲音可聽     2014-12-15 

 刺青現在被廣泛地接納為一種流行藝術文化，但遠在先秦時代

卻是用來標簽犯人的一種刑罰（墨刑/黥刑）, 犯人臉上被刺上

不能磨滅的圖案或字（奴，盜，賊），特顯其區別於常人。在

其他文化中，如古埃及和南太平洋的毛利族，不同的刺青代表

不同的社會階級和地位；而在七，八十年代的香港，『左臂青

龍，右臂白虎』的刺青，則是黑幫份子的身份象徵。 

為了確保輻射束精準地到達治療範圍，技術人員在開始電療

（放療）前，分別在我的胸，腹和腰三個部位紋上『定位刺

青』。起初 Carol 以為這只是墨水筆點成的記號，還叮囑我療

程後切記把墨點清洗乾淨；後來當她知道這是刺青，也只好接

受我成為『電療一族』終身會員的事實。 

躺在狹窄的電療床上，我唯一可以做的就是盡量保持分毫不動。

經過兩位技術人員相互按照刺青點揚聲复核定位數據之後，接

下來便是一連串機器轉動卡拉卡拉的噪音；忽然燈被關上，周

遭漆黑一片，人聲沒有了，機器聲也沒有了，我仿佛置身萬籟

俱寂之中。 

“諸天述說神的榮耀，穹蒼傳揚祂的作為。無言無語，也無聲

音可聽。”（詩 19：1，3）雖然表面看似寂靜無聲，但神的奇

工早已覆蓋穹蒼，祂的智慧着實遍滿大地。肉眼看不見的輻射

束，靜稍稍地摧殺我骨中的癌細胞，見證著神的同在是如何無

法推諉——越大的恩惠，越是輕描淡寫地臨到受恩者身上，往

往直至福杯滿溢方才知曉。 

自從得病以來，收到的慰問不計其數，來自五湖四海（包括從

未謀面的肢體，也有二十多年沒有聯絡的朋友），透過形形色

色的渠道（信，卡，電郵，電話，臉書，短訊—–），送上的

祝福與打氣，特別是神話語的應許和安慰（牧師每天寄來的

【神的應許】就是其中的表表者），都在不知不覺間成為愈合

我傷口的特效良藥，更是我打這場屬靈硬仗的弹倉糧庫。 

 不知多少遍大門外無聲無色地出現一份大禮包，有時是花籃盘

栽，有時是水果乾貨，也有試過是治癌食譜；也不知多少遍弟

兄姐妹為我們送上精心烹調的可口美食，或在市集代購的用品

雜貨。為了盡量不打擾我休息，他們的行動都有著一個共通點，

就是“我靜悄悄的來，正如靜悄悄的我走了”，通常到達前先



來一個短訊，進門逗留不過三分鐘，然後就在道謝聲中送別他

們的背影。 

  

“哪知祂為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑

罰我們得平安，因祂受的鞭傷我們得醫治。祂被欺壓，在受苦

的時候卻不開口；祂像羊羔被牽到宰殺之地，又像羊在剪毛的

人手下無聲，祂也是這樣不開口。”（賽 53：5，7）主耶穌大

可開口為自己辯護，因為祂是人類歷史上唯一沒有罪的人；但

祂選擇保持緘默，因為祂甘心順服父神拯救罪人的美意。 

 今天我們可以與神和好，進而在主裡彼此和好，藉著聖靈的同

在切實地以言語和行動彼此相愛，都是因著主基督身上的鞭傷

血印，是祂在十架上的犧牲，寬恕憐憫恩賜我們新生。求主幫

助我每天在享受弟兄姐妹真摯溫暖的愛之餘，都不忘回望細察

恩主手上的釘痕，是刻骨銘心的記號，是慈愛恩典的烙印。 

 主內  黃澤群長老 

                                        

          蒙福的人        2015-01-27 

新年求福是華人在歲首的指定動作，從燒香求籤，放生轉運到

齋戒布施，可謂五花百門，各式其式；而華人基督徒也常以

“新年蒙福”互相祝賀，究竟我們所蒙的福與世人追求的福有

何差別，得福之法又如何區分？ 

按照華人傳統，五福是長壽，福貴，康寧，好德，善終。驟眼

看來，追求五福是人之常情，但可惜就算四福齊臨，要得善終，

即無病無禍，無怨無掛地安詳離世，卻是談何容易；就算真的

有人得享善終，亦意味著前四福會隨之轉眼成空，生前擁有多

少已變得毫無意義，身後前路更是惘惘無知。 

至於各種各類的求福門路，不外乎源於人自知能力有限，同時

心裡明白冥冥中自有主宰，卻又偏偏不知這主宰究竟是誰，唯

有走上『人造神』這死胡同。所以，雖然明知孔聖先師，關公

爺爺，以致祖宗十八代，無一例外，每一位都只是經歷生老病

死，不折不扣的凡人；但在看似別無選擇之下，唯有把這些人

幻想成為神明，以求催吉避凶。可惜泥菩薩過江，自身難保，

有限的人造出來的假神，又如何能使人得福呢？ 

得病至今，大部分時候收到的都是抱歉驚訝，或是安慰憐憫之

詞；不過，有一位屬靈前輩卻指出我是一個被神揀選，『蒙福

的人』。咋聽起來，的確有點難以理解，一個身患四期肺癌的

人又何福之有？但細思之後，多少聖經中蒙福的人不都是經歷

過人看來是不幸，痛苦的事情嗎？約兩千年前馬利亞從聖靈感

孕，固然天使已有明確啟示，但從人看來，未婚懷孕是招惹親

友譏嘲誤會的事情，也是馬利亞差一點被未婚夫約瑟解除婚約

的傷心事，馬利亞竟能唱出【尊主頌】，宣告「從今以後，萬

代要稱我為有福」（路 1：48）。」 另外一件發生在約三千年

前的事，就是大衛多次被人追殺，卻能寫下如此詩句：「因此

我的心歡喜，我的靈快樂，我的肉身也要安然居住。（詩 16：

9）」 

這些蒙福的歷史人物都有一個相同的屬靈體驗，就是得五福甚

至萬福不如得萬福之源頭- 神。天使對馬利亞說：「主和你同

在了！（路 1：28）」大衛這樣形容神:「神是我的產業，是我

杯中的分（詩 16：5）。」  “以馬內利  (神與人同在) ”-

這就是每一位信徒（也只有信徒）享有最大的福，無論順境逆

境，何時何方，神都應許祂常與我們同在！問題是我們不時忽

略自己獨特的身份，以致陷入“身在福中不知福”的困境。 



至於信徒蒙福之法，不論舊約或新約的教導，皆與世人得福之

法背道而馳，前者是“如何卑微自己，付出更多？”而後者則

是“如何升高自己，得著更多？” 聖經的教導是： 

「敬畏神的，這人便為有福！」（詩 112：1）「心靈貧乏的人

有福了，因為天國是他們的」（太 5:1）。 

“敬畏神”和“心靈貧乏”可謂異曲同工，要求的都是人不斷

卑微自己，強調自己的不足，方能領受神的誡命，實踐一生愛

神愛人的使命，與愛的能力源頭相連，不住地付出。重病（或

其他嚴峻的苦難）使人更曉得數算日子，人如朝霧，明天如何

誰（除了神）也不知，主為我死，我怎能不為主所用。願意我

們時刻都以天國的事為念，從今時直到永遠都蒙福不斷，正如

著名聖詩【信靠順服】副歌所述：『信靠順服，此外不能蒙

福』。 

 主內  黃澤群 長老 

 

                    忍耐也當成功      2015-03-03 

忍耐是聖靈果子的九種味道之一（加 5：22）。過去一直認為自

己『忍味十足』，耐性超群；但自從去年十月得病後才發覺，

要把忍耐這屬靈品德操練得味道到位，靠的不是天然性格或聖

經知識，而是敢於面對自身的有限和甘願在造物主前披露心靈

隱密處的虧欠。 

四個月是一段似短又長的時光，當中包含一次又一次的忍耐和

等待— —十天等待癌細胞表面受體化驗報告（全國只有墨爾本

一家化驗所有此服務），胸膜固定手術後住院兩週（手術雖小，

之後的疼痛卻屬強度級），十次電療三週才能完成（機器故障，

公眾假期，人事調動—），PET 掃描日期多次延後（等待機器零

件從新加坡運來，專科醫生放假），當然不能少的是標靶藥從

不間斷的副作用和不可知的有效期— 我親嘗到『忍』字“利刃

插心胸”和『耐』字“面子少三寸”的背後深意。 

不過，忍耐不只是咬緊牙關逆來順受，更是一種期盼的態度。

「看哪，農夫忍耐等候地裡寶貴的出產，直到得了秋雨春雨

（雅 5:7）。」農夫忍耐守望著看似荒蕪的田疇，因為他堅信

每一滴流出的血汗都會帶來豐沛的成果。同樣，受苦時能忍耐，

是因為我們絕對相信這位全知全能全愛的神，無論祂作任何的

安排，不單是毫無錯誤，而且必定是最好的。我們安靜仰望神，

確信祂所容許的苦難，將會帶來豐碩的屬靈果實。 

聖經對能忍耐的人有以下的評價：「那先前忍耐的人，我們稱

他們是有福的。你們聽見過約伯的忍耐，也知道主給他的結局，

明顯主是滿心憐憫，大有慈悲（雅 5:11）。」約伯經歷了家破

人亡，滿身毒瘡的患難，他所受的苦本身並不是目的，而是一

個過程，乃是要得著主為他預備好那有福的結局。這不但是指

神賞賜約伯加倍的恩典與祝福（伯 42:12），更是指神讓他經歷

試煉的心意和目的。 

神要每一個走在患難中的人，包括我在內，都像約伯一樣，有

從起初發出抗議到最後完全順服的歷煉，因為唯有當人靜默下

來時，才能放下自己狹隘的見解，轉而聆聽和明白神的心意。

到目前為此，我得著較深的領受可以總結如下： 

• 真正的忍耐只有從患難試煉中方可學到，最使人不能忍

耐的情況正是學習忍耐的最佳場所。 

• 神是既憐憫又信實，祂不單陪伴我走過死蔭幽谷，還差

派如雲彩般的弟兄姐妹，以真摯的關愛圍繞著我。 

• 擺在面前的日子，我願意學習更多的忍耐，因為神所賜 



的信望愛，都需要忍耐來成全，這是主渴望每一個屬祂的人都

能得到的結局。 

「因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，

使你們成全完備，毫無缺欠（雅 1：3-4）。」雖然已經越過起

跑的考驗（覆診結果比預期好），但我深知這是一場馬拉松，

要完成比賽，得著有福的結局，前面漫長的路，必須繼續倚靠

神憐憫的保守和眾聖徒禱告的承托。 

主內  黃澤群長老 

                           

        留住下一代        2015-05-05 

假如你今天要離開這個世界，你最希望留下什麼給你的孩子呢？

是豐厚的財產？是淵博的學識？是謀生的技能？抑或是與神深

交的生命？這是我去年得病後率先自問，再三反思的問題。 

無獨有偶，最近一口氣讀了好幾篇令人扎心的調查報告。在澳

洲，只有 10%的人口經常參加主日崇拜，而當中流失率最高的是

15-29 歲年齡層，短短十年內銳減了 30%。而在美國，曾經參加

聚會的 18-29 歲的年青人中，有一半已不再踏足教會。他們離

開教會的原因不一，但都老早植根萌芽於少年期（11-15 歲），

只待高中或大學他們相較獨立自主的時候，方才瓜熟蒂落，付

諸實行。 

在眾多“離棄教會”的原因中，其中兩種是格外值得我們深省

的： 

1. 教會的教導不切實際，流於膚淺和說教式，不能幫助年

青人作出日常生活中的抉擇。“主耶穌會如何對待婚前性行為

或同性戀？”，“進化論與創世記誰是誰非？”。。我們是否

一廂情願的認為，孩子既然自小在教會長大，就會順理成章成

為靈性美好的信徒？我們是否忽略裝備我們的下一代，去面對

大學和社會中“反基督”的大環境，以致他們徒有聖經的知識，

卻欠缺捍衛真理的智慧。 

2. 父母沒有盡培育子女靈命的天職，從嚴重的如恆常缺席

的父雙親，把全副精力放在外頭打拼，使孩子失去正面的模仿

榜樣；到一般的如錯用屬世價值觀的教導方式，強調學業成績

遠遠超過靈命發展。我們是否只盼神賜福自己的孩子，卻求祂

千萬不要揀選使用他們？我們是否誤把靈命孕育的職分全數推

給團契導師，或乾脆自認無能為力，從不參與裝備和禱告關心

他們的靈命成長？從不參與裝備和禱告關心他們的靈命成長？ 

感謝神！我們教會很重視青少年的靈命育養，也有頗為完善的

培訓機制，由兒童主日學到少年團（SALT），乃至多個適切不

同需要的大學團契；而各婚姻小組，成年人團契，甚至講台信

息，都沒有忽略親子關系的教導，勉勵作父母的立志投入下一

代靈命的“基建工程”。 

毫無疑問，家庭是青少年建立穩定和接納的基地，也是一切價

值意識的搖籃。為人父母的，特別是基督徒父母，我們必須按

聖經教導下一代，『教養孩童，使他走當行的道，就是到老也

不偏離。』（箴言 22：6）我們更是責無旁貸，務要建立生命的

榜樣，以我們的生命影響子女的生命，因為我們的身份是管家，

而神所托付我們管理的產業，最寶貴的莫如我們的骨肉。 

我們應當把最好的給我們的子女，但不是憑人的私意而是按神

的心意，『你要專心仰賴耶和華，不要倚靠自己的聰明。』

（箴言 3：5）讓我們繼續代禱互勉，完成我們受托的目的，把

子女的優質悉數引發出來，概因“上帝出品，必屬佳品”！ 

 主內  黃澤群長老 



主耶穌的醫治（一）：疾病的緣由和意義   2015-10-12 

行醫多年，除了運用專業知識試圖幫助病人康复，也不時和病

人一起禱告，懇求主的憐憫醫治。不過，直到自己面對癌魔的

挑戰，才知道“書到用時方恨少”，福音書中向主耶穌求醫的

病例雖林林總總，但如何求才真正蒙主悅納，我縱不至懵然無

知，卻頂多也不過是一知半解吧。 

其實福音書記載主耶穌的醫治凡三十多處，當中病者的求醫心

態，旁人的反應言行，以及主的醫治吩咐，無不深藏寶貴的屬

靈題醒，尤其對探索“如何憑信求問神”，提供了不少具體而

有效的指標。 

得病之初，難免自問也求問神：為什麼是我？及後冷靜下來，

想起既然我的每一根頭髮都被神數過，還有什麼要怕！（路 12：

7）代之而起的是相對客觀的求知意欲，希望從聖經中找出疾病

的緣由及其背後所含蘊的意義。 

縱觀新舊約，疾病與死亡絕不是神在創世時原先為人類所預備

的，而是因始祖叛逆神，失去約中祝福和保護的結果，因為神

在創世時“神看著一切所造的都甚好（創 1：31）”。人從完美

的伊甸園被逐，要跟荊棘蒺藜搏鬥才勉強得糊口，及後再經歷

挪亞洪水和巴別塔四散的冲擊，人類由首十代九百多歲的平均

壽命，驟降至第二個十代的三百多；到摩西以後，包括醫學發

達的今天，一百多歲已是人類高壽的極限。 

除了身體結構和生態環境因原罪無可避免地日益衰敗，人也因

遠離神而忘記“身體是聖靈的殿”這個大定律，非但沒有按神

心意悉心顧惜，反而偏行己意，輕則飲食不均，缺少鍛煉，熬

夜失眠；重則吸菸酗酒，暴食痴肥，焦慮憂鬱。這些在現代人

看來普通不過的行徑，卻正好違反了神定的律，為以後百病叢

生埋下了導火線。 

患病和犯罪的關係有時來得更直接，舊約中的埃及人因法老王

的固執不信而遭瘡災（出 9：8-12），烏西亞王則因氣傲妄為而

得痲瘋病（代下 26：16-20）；至於新約中的痲瘋病人（太 8：

1-4）和癱子（太 9：1-8），他們蒙主赦罪後，肉體的疾病便立

刻得醫治。 

不過，疾病臨到個人身上，卻不一定是因為犯罪而引起的，正

如主耶稣評論那位生來瞎眼的人：『不是這人犯了罪，也不是

他父母犯了罪，是要在他身上顯出神的作為來。』（約 9：3）；

神容許魔鬼藉疾病攻擊他，是要藉著他得醫治來見證主耶穌是

神的兒子（約 9：33）。 

與此同時，神也透過疾病熬煉祂的兒女如舊約的約伯，叫他的

信心經過試驗後強比精金（伯 23：10）；至於新約的保羅，他

肉體上的“一根刺”雖然沒有像約伯般蒙主醫治，但他的信心

同樣更上一層樓，領悟主的旨意是：『我的恩典夠你用的，因

為我的能力是在人的軟弱上顯得完全』（林後 12：9）。 

誠然，癌細胞的攻擊和治療的副作用絕不好受，但過去一年的

經歷，讓我進深一步明瞭信心的真諦，學習掌握“認罪悔改”

和“順服依靠”作為初窺信心門徑的基礎。正如大衛王病重時，

一方面他深信神必扶持保守他（詩 41：3），另一方面他不忘向

神呼求認罪說：耶和華啊，求袮憐恤我，醫治我，因為我得罪

了袮。（詩 41：4），這也將會是我在【主耶穌的醫治】第二部

分要探討的主題——求醫者的正確心態。 

 主內  黃澤群 長老 

 

      

 



主耶穌的醫治（二）：求醫者的正確心態  2015-11-03 

上文提及，福音書中向主耶穌求醫的人絡繹不絕，病例更是五

花百門：瞎眼，癲癇，癱瘓，痲瘋，血漏。。。情況幾可與現

代醫院的急症門診比美。縱然如此，他們卻鮮有例外地都蒙主

醫治，當中是否意味著有一種共通而正確的求醫心態？ 

耶穌對她（患血漏的女人）說：你的信救了你。（路 8：34） 

耶穌就摸他們（瞎子）的眼睛，說：照著你們的信給你們成全

了吧。（太 9：29） 耶穌說：你（巴底買）的信使你痊愈。

（可 10：52） 

毫無疑問，主耶穌肯定“求醫者要有信心”。問題在於人很容

易把神的話語斷章取義，無限上綱，結果出現“只要你有信心

就必得醫治”或“你病不好就是因為你信心不足”這類似是而

非的教導，把“人的信心”奉為靈丹妙藥，金箭銀彈，藥到病

除，一擊即中。 

事實告訴我們，不少病人得醫治，跟他們是否有信心扯不上任

何關系。會堂裡手枯乾的人（可 3：1-7），患水臌的病人（路

14：1-4）和畢士大池旁的 38 年長期病號（約 5：2-15），他們

根本沒有主動求醫，更談不上帶著信心，他們的病卻一一蒙主

醫治。屬靈先賢如使徒保羅，三次求主挪去他肉體上的一根刺

卻沒有蒙應允（林後 12：8），莫非我們也要給他扣上一個“信

心不足”的帽子？！ 

要避免“有信必治，不治皆因信不足”這類歪理所帶來的內疚

自責，怨神尤人的惡果，必須先搞清楚何謂信心。信心絕對不

是獨立存在，人自身擁有的一種能量，在面對危難時只要把能

量提升，就能“搖動神的手”化險為夷，滿足一己的意願。 

聖經多番重复地告訴我們，信心是一種驅使人付諸行動的持久

心態，只有當人再三被神的救恩深刻觸摸，清楚認識三一真神

的完美屬性，同時看清自己帶罪的本來面目，才能在其靈裡萌

芽生長，開花結果。 

摩西一生可分為三個階段：皇宮裡的“我能”（出 2:1-15），

曠野中的“我不能”(出 2:16-5:23)和出埃及時的“神能” (出

6:1-14:31)，他足足接受了八十年的磨練，心態被調整正確之

後，方才獲授帶領以色列民出埃及的重任。 

施洗約翰被神揀選，在曠野傳天國的道，很多人都受了他的洗，

但他的宣告是：他（主耶穌）必興旺，我必衰微（約 3：23），

所以他毫不介意自己的門徒去跟從耶穌（約 3：26-27），甚至

不惜為主拋頭顱（可 6：27）。 

同樣，兩個瞎子深信主耶稣能治好他們的眼睛，是因為他們洞

悉“自己的不能”和“神能“，所以他們喊叫說：大衛的子孫，

可憐我們吧！（太 9：27）；而長大痲瘋的人來到耶穌跟前跪下

來求：如果你肯，必能叫我潔淨。（可 1：40）也是因為他深知

自己有罪，更尊重全能的神有絕對的主權是否要醫好他。 

行文之時，正值標靶藥療效未如理想，遂接受主治醫生見議轉

為化療。面對種種可能的副作用和不明朗的療效，我再次默想

並實踐“主必興旺，我必衰微”的心態：首先以屬天的原則為

基準，尊重神有絕對的主權；然後從已得的位置來衡量，為過

去一年與癌魔搏鬥的點點滴滴獻上感恩；最後站在全程的角度

看人生，肯定苦難只是化妝的祝福，求主賜忍耐等待祂終極的

美意。 

主內  黃澤群長老 

                   



                      愛是。。。          2016-03-07 

最大的:如今常存的有信，有望，有愛，這三樣，其中最大的是

愛。 (林前 13:13) 

爲什麽愛是這三者中最大的？理由之一是因爲基督徒絕不是獨

行俠，我們是回應神的愛而加入基督的身體，我們蒙召是要在

教會中互爲肢體，彼此造就。相對來說，信與望都是較爲個人

和内在的，其他肢體不一定能夠那麽容易感受得到，惟獨愛卻

是最互動和外在的，是達至信徒彼此造就的催化劑和強心針。 

一個動詞：小子們哪，我們相愛，不要祇在言語和舌頭上，總

要在行爲和誠實上 （約壹 3:18）年初至今，病情反覆，多種

治療方案接連失效，情緒也難免地低落。電話鈴聲相繼響起，

先是九十高齡的老姐妹，專門送上詩篇一百零三 1-5 作爲新年

的祝福；后來是教會十個家庭在假期遠游時，特意來電輪流問

安和鼓勵。接下去的幾周，不斷收到弟兄姐妹的愛心禮物 —  

自家製造的糕點、半夜釣上來的四公斤大河魚、後院培植的鮮

果蔬菜、新譯和合本聖經。。。。愛不是空泛的口號，而是實

質的服事，無私的奉獻。 

忍耐再忍耐：愛是恒久忍耐，又有恩慈。。。不求自己的益處，

不輕易發怒。。。凡是包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。

（林前 13:4-7） 

二十四年前跟另一半交換婚盟的時侯，詩班正在唱這首旋律優

美的【愛的真諦】；二十四年后的今天，這首歌的歌詞（也是

經文）竟成爲我們倆每天生活中有血有肉的見證。前天不經意

讀到 Carol 和她乾媽在微信上的分享:  「過去一年又四個月艱

辛的日子里，我不斷向神求堅強和忍耐，既然人生痛苦由不得

我選，但如何面對痛苦的態度我卻可以選擇，如聖經所說：一

宿雖有哭泣，早晨便必歡呼，人生就是如此，就當在自己人生

畫冊上加上不平凡的一筆吧！」 

我無言以對，祇有感恩再感恩！ 

         源於神：我們愛，因爲神先愛我們。（約壹 4:19）

神是愛，人之所以能愛是因爲神按著祂的形象造了我們。可惜

自從始祖背逆神以后，人的愛就變了質，我們以自我中心爲出

發點，決定另一個人是否值得我們愛，因此人類的愛會隨著時

間，環境，心情而改變，天長地久的愛已不復見，我們追求的

祇是曾經擁有的刹那滋味。 

感謝主祂道成肉身，在十架上以無罪之身背負全人類的罪，祂

的寶血潔淨我們的過犯，祂的復活戰勝了死亡的權勢，神的愛

在我們還作罪人的時侯就已經完全顯明了。祇要我們真心認罪

悔改，接受主耶穌爲我們的救主和生命的主人，聖靈就會在我

們里面逐步動工，讓我們也可以像主一樣以無私和犧牲的愛去

愛別人。 

        永不止息：愛是永不止息（林前 13：8） 

沒有人知道自己在地上的日子還有多長，也沒有人知道主再來

的日子是哪一天？但每一個已經領受神大愛的都深信我們的罪

已被完全赦免和遮蓋，我們更盼望著主再來的那一天可以面對

面與祂一同坐席。到時“信”與“望”的功能已不復在，唯有

愛卻是永不止息的，因爲神與人之間，人與人之間再沒有罪的

阻隔，我們在新天新地可以無止境地享受彼此相愛的榮耀生命！ 

 

主內   黃澤群長老 

 



                 當跑的路              2016-08-22 

那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的 道 

我已經守住了。從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是按著 

公義審判的主到了那日要賜給我的；不但賜給我，也賜給凡愛 

慕他顯現的人。（ 提摩太後書 4：7-8） 

第三十一屆夏季奧林匹克運動會已于本月 6號在巴西里約熱内

盧正式展開。一如往昔，揭幕前夕不利消息四處流傳 — 除了

慣見的工程延誤，經費超額，市民上街遊行等外，還加上多位

國際名將臨陣退出，原因是當地寨卡病毒猖獗，孕婦受感染可

引致胎兒得‘小頭畸形病’。 

翻開世衛疫苗接種指引，去巴西旅遊公幹，出發前必要先來個

傷痕累累—手臂留孔和錢包出血相得益彰，令人驚嘆！黃熱病、

虐疾、傷寒、甲肝、乙肝、流感、霍亂。。。還有一些尚未有

疫苗的如艾滋和登革熱病，各種病毒細菌虎視耽耽，真可謂防

不勝防。如此看來，有運動員打退堂鼓也是合情合理；至于決

定繼續越洋出賽的選手更是勇氣可嘉，是什麽原因驅使他們冒

這樣大的風險呢？ 

假如說是爲了名利，這個險是不值得冒的。因爲很多運動員不

單本身名不經傳，連他們參與的運動如花樣游泳，羅馬式摔跤

等也是冷門至極。除了四年一度的奧運會之外，其餘時間都是

消聲匿跡，要在傳媒體育版找到相關消息，就好比大海撈針；

再加上這些運動項目都是業餘性質，就算你是五屆奧運金牌得

主，要靠此糊口簡直是妙想天開。 

在送行發佈會上，一位代表澳洲參加一萬米公路競步賽的健兒，

這樣回應記者提問她堅持出賽的緣由：‘因爲這是我當跑的

路！’她回答的口吻出奇地肯定，‘我代表的是我的國家，是

我國家兩千四百萬的人民，自我當選奧運選手的那一刻開始，

我已經再不屬于自己，我唯一的目標就是要得著那爲我預備的

榮耀冠冕；無論前路是何等艱鉅，有多少障礙挑戰，無論我要

跌倒多少次，我都要再重新站立起步，直至我跑盡當跑的路。 

過去這個多月，因爲我的右胯骨受癌細胞侵蝕而出現斷裂，加

上大腿肌肉萎縮，在疼痛和乏力左右夾攻之下，走起路來舉步

維艱，步步千斤重；本來堅持主日要到教會參加崇拜也祇好暫

時放棄，唯有在家中同步唱詩讀經禱告，遙遙跟眾弟兄姐妹獻

上感恩並讚頌。 

要感恩的地方實在多不勝數 – 上周疼痛指數衝破頂點，培增

止痛藥也像石沉大海。正當徬惶無措之際，一位多年不見的老

姐妹從海外到訪，帶來一瓶不久前她爲患末期癌病的丈夫用的

藥膏，堅持要爲我按摩減痛。鼻孔上呼吸著濃郁的冬青油香氣，

眼底下看著神差派來的天使爲我按摸小腿，力度徐疾有致，節

奏井然，本來被堵塞停滯的淋巴液鼓得漲卜卜的右腿，片刻骨

肌變得紋理分明，疼痛也相對地減輕。 

我不知道這種好轉的情況能維持多久，但心中擾嚷多時的一個

謎團卻被打開了。我一直不明白爲什麽前後四、五位屬靈長輩

都給我同樣的提醒：記著！要在苦難中經歷神的恩典和信實。

讚美主！祂曾應許我祂的恩典是夠我用的；贊美主！祂曾告訴

我，在死亡幽谷的路上，祂的杖和祂的竿會安慰我，指引我。

神的話信實無變，永不落空，只等待我去祈求支取。 

無論我的肉體有多虛弱，因為它是會朽壞的；只是我的內心卻

一天新似一天，因為主耶穌基督住在我裡面。故此，為了那永

恆的冠冕，我就是那奔走天路跑道上的健兒！ 

 

主內  黃澤群 長老 



                              

            Dadʼs Prayer Points 
 

By Simeon Wong at Combined Prayer meeting of HET &SLE 
held on Sunday Sept 25th 2016 

 

Thank you to everyone for coming to this prayer 

meeting for Dad today. It means a lot to him knowing 
that the church is constantly praying for him.  I’d love 

to share a few prayer points now from Dad and our 
family. I hope this helps us as we pray to our 

heavenly Father together. 
 

Firstly, we would love to thank and praise God with 
you for our family-in-Christ.  Dad has treasured every 

moment spent with friends from both HET and SLE. In 
particular we want to thank the many people who 

have come to sing for him.  Hearing Gospel truth 

through song has been wonderful for Dad.  We also 
want to thank God with you for all the practical help 
weʼve received. Sometimes it is the smallest act of 

Gospel-centred love that provides the clearest window 
into Godʼs prodigal love for His people. And so we 

want to thank you all for your love and support during 
this time. 

 
We would also love to praise God with you that Dadʼs 

pain is well controlled.  The Wesley staff  have 
provided excellent care and have helped him feel as 

comfortable as possible. Unfortunately with painkillers 
comes drowsiness, but we thank God that Dadʼs mind 

is still relatively sharp. The time we have spent as a 

family reflecting on treasured memories has been 
incredibly precious. And although the time Dad has 

left is very short, eternity with God is remarkably long. 
 

For our family, praise God for the health, energy and 

joy He has given us. We are very tired, and Mum in 
particular is exhausted. Yet God has shown us 

extraordinary grace for this extraordinary trial. We 

would love to thank God with you for what we are 
learning in our suffering. How He has humbled us to 

pray with utter dependence on His grace.  How we are 
slowly but surely learning how to suffer well as His 

children. And how the hope-filled certainty we have in 
Jesus alone is becoming more precious to us than 

anything else in the world. 
 

Finally, praise God for the comfort, assurance and 
hope we have in Jesus. The weight of suffering Dad 

has experienced has been heavy, and at times, brutal. 
Yet how wonderful is the fact that not even an ounce 

of his suffering lies outside the assuring boundaries of 
Godʼs sovereign wisdom, goodness and love. Even as 

things get worse, please pray that God would help us 

feel the gravity of what Jesus has done, and that it will 
help us persevere in these dark days to come. 

 
These are the prayer points Dad and our family want 

to share with you all. Over the past week our family 
has been reading through a book called ‘O Love That 
Will Not Let Me Goʼ edited by Nancy Guthrie. It has 

been an incredibly comforting read. In particular, Dad 
really enjoyed the first chapter by J. I. Packer. Iʼd love 

to begin our time of prayer by praying through a 
section of that chapter. If you could join me in prayer 
- letʼs pray to our heavenly Father together. 

 
Father-in-Heaven, for those who do not trust in Your 

Son, death is in truth a fearsome thing. If not for Your 
saving grace, we would all be eternally separated from 

You. We would all do well, therefore, to fear death. 
But grace has intervened and deathʼs sting has been 



withdrawn. We praise You that our death day has now 

become an appointment with our Saviour. We will be 
closer to Christ than ever before, and that is better by 

far. 

 
None of us knows the day on which we will die. And so 

we pray for wisdom to prepare ourselves to leave this 
world at any time. May each day find us like children 

looking forward to our holidays, packed up and ready 
to go a long time in advance. Help us keep short 

accounts with You Lord, knowing that our 
account with You in heaven and in the new creation 

will stretch into eternity. 
 

For Dad, Father we pray that You will help him remain 
faithful till his last breath. Grow his anticipation, Lord, 

for the very near day when he will be with Jesus. The 
physical process of dying has been gruesome for Dad. 

Yet dying in Christ, through Christ, and with Christ, 

will be a spiritual blossoming. Death, for the believer, 
is no tragedy. And for the believer to die well - to live 

and die aiming to glorify God, confident that God will 
make good on all of His promises - this is a thing of 

great beauty. Please help Dad, our family and our 
church treasure this truth now. May You enable Dad to 

say, 'It is well. I am ready to go home.' For the glory 
of Your name, and the enduring joy of Your people, 

Amen! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

後記 
 

 

親愛的懷恩堂弟兄姐妹們： 

 

我們所親愛的，也是所敬愛的黃長老息了地上的勞苦，離世與

主同在，他的見證如同使徒保羅一樣： 

「照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我羞愧。只要凡事放

膽，無論是生是死，總叫基督在我身上照常顯大。 因我活著就

是基督，我死了就有益處。 但我在肉身活著，若成就我工夫的

果子，我就不知道該挑選甚麼。我正在兩難之間，情願離世與

基督同在，因為這是好得無比的。然而，我在肉身活著，為你

們更是要緊的。我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與

你們眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂，叫你們在

基督耶穌裏的歡樂，因我再到你們那裏去，就越發加增。只要

你們行事為人與基督的福音相稱，叫我或來見你們，或不在你

們那裏，可以聽見你們的景況，知道你們同有一個心志，站立

得穩，為所信的福音齊心努力。(腓利比書 1:20 )」 

 

我們感情上非常捨不得 Johnson 長老離開我們，但要記得他在

病床上勉勵我們要盡力傳福音、要把孩子帶到主面前。我們也

要記得他柔和謙卑、服事教會、服事眾人的基督樣式。我們也

有堅定的信心和盼望，我們都要在天上更美的家鄉見面，願彼

此勉勵，沒有一個失落的！ 

 

主內 謝牧師 
 


